
 یا نوردهی دوگانه در فتوشاپ (Double Exposure) آموزش تکنیک دابل اکسپوژر

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

یا همان نوردهی دوگانه، روشی جدید و فراگیر برای ایجاد  (Double Exposure) تکنیک دابل اکسپوژر

 .ای خاص در تصاویر و ویدیوها به کمک فتوشاپ استجلوه

را دیده باشید،  ”True Detective“ تیتراژ آغازین فصل اول سریال فوق معروفبه احتمال قوی اگر 

چگونه ایجاد شده  اند،اید که تکنیک تصویر در تصویری که بازیگران با آن نمایش داده شدهکنجکاو شده



ای است. شاید از شنیدن این ادعا تعجب کنید، اما خلق تصاویر دابل اکسپوژر با دانستن چند مفهوم پایه

 .پذیر است؛ پس در آموزش این روش با ما همراه باشیدراحتی امکانفتوشاپ به 

 

 

 

 

 های استفادهشده به کمک ترفند دابل اکسپوژر به چند عامل مشخص، مانند سایز عکس کیفیت تصویر تهیه

دو عکس  هایی از هرها بستگی دارد. یک تصویر نوردهی دوگانه خوب، ویژگیشده و میزان بهبود رنگ

 .به کار رفته را دارد و انتقال از مفهوم یک سوژه به سوژه دیگر در داخل آن به خوبی انجام شده است
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 :ای است؛ عکسی که در ادامه مبینیم برای نمونه ویرایش خواهد شدقدم اول برای این کار برش تصویر پایه

 

 

ها ابزار قلم یا ترین آنقابل انجام بوده که سادههای مختلفی زمینه به روشبرش سوژه و جدا کردن آن از پس

است. نقاط مختلف اطراف سوژه را به هم متصل کرده و پس از کلیک راست کردن  ”Pen Tool“ همان

 .را انتخاب کنید Make Selection روی تصویر، گزینه
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قابل  Photoshop CC 2015 هم وجود دارد که در نرم افزار ”Select and Mask“ ابزار دیگری به نام

 .دهدتر تصویر در اختیار شما قرار میایتری را برای برش حرفههای گستردهدسترس بوده و گزینه

هرچه قدر که در انتخاب اطراف بخش موردنظر در تصویر دقت به خرج دهیم، محصول نهایی از کیفیت 

 Ctrl و سپس Ctrl + C دن کلیدهای ترکیبیبیشتری برخوردار خواهد بود. پس از انتخاب سوژه با فشار دا

+ V قسمت جداشده را در یک لایه جدید قرار دهید. 

، Image > Adjustments > Desaturate در قدم بعدی لایه جدید ایجادشده را انتخاب کرده و از مسیر

ای از آن ونهرا اجرا کنید. در این مرحله قالب اصلی تصویر دابل اکسپوژر شما که نم Desaturate فرمان

 .شودمشاهده است، ایجاد می در تصویر پایین قابل
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شده که از امواج دریا تهیه شده را در پنل کنیم؛ تصویر انتخابدر قدم بعدی عکس ترکیبی دوم را حاضر می

 + Ctrl کنیم. سپس باای قرار گرفته باشد، اضافه میفتوشاپ، به طوری که در لایه بالایی تصویر پایه

Click ای در پنلبر روی برش پایه Layers و کلیک بر روی گزینه Add Layer Mask  ،در این بخش

 .کنیمشکل کلی عکس اولیه را انتخاب می

 

توانید با انتخاب در این مرحله تصویر دوم باید در قالب عکس برش خورده اول قرار گرفته باشد. شما می

جا تصویرها را جابه Ctrl + T زمینه و یا استفاده از کلید ترکیبیروی پسلینک بین دو تصویر، کلیک برو 

 .کنید

 

برش اولیه را کپی کنید؛ این کپی را در بالا قرار داده  Ctrl + J ای و کلیدسپس با انتخاب لایه تصویر پایه

هم افتادگی بین دو  بندی را تغییر دهید. در این بخش مقداری روی، نوع لایهMultiply و با انتخاب گزینه

 .مشاهده استتصویر قابل

 .دیگر را بر روی لایه جدید ایجاد شده اضافه کنید layer mask یک پوشش

مراحل بعدی را انجام خواهیم داد؛ سایز این ابزار را افزایش  brush با انتخاب این لایه و به کمک ابزار

درصد تنظیم کنید  ۴۰ابزار را بر روی  Opacity آن را به صفر درصد برسانید، قسمت Hardnessدهید، 

ای خود های مهم تصویر پایهزمینه آن استفاده کنید. به کمک این قلم قسمتو رنگ مشکی را به عنوان پیش
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های مربوط به شده برای آموزش دابل اکسپوژر در این مطلب، قسمتدر عکس انتخاب کنیم؛را ویرایش می

 :بینیماند. در ادامه بخشی از مراحل کار را میها و موی سوژه انتخاب شدهچشم

 

شوید. مقادیر مربوط  Levels وارد پنل Ctrl + L در نهایت با انتخاب لایه بالایی و استفاده از کلید ترکیبی

 OK را تغییر داده و پس از رسیدن به نتیجه دلخواه، روی گزینه Highlight و Shadow ،Midtone به

 .کلیک کنید

 

 .کنیمای هماهنگ با موضوع تصویر را انتخاب میزمینهبخش عمده تکنیک اجرا شده است، پس حال که

 ها کلیک کرده و بخشدر پنل لایه Create new fill or adjustment layer در قدم سوم بر روی گزینه

Solid Color را انتخاب کنید. 
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 دهیم. سپس بر رویها قرار مینل لایهکلیک کرده و آن را در پایین پ OK در پنجره بازشده بر روی

thumbnail زمینه تصویر دابل اکسپوژر را انتخاب کنیم و قسمت پسلایه رنگ خود دو بار کلیک می

 .خواهیم کرد

یکی کپی از عکس منظره  Ctrl + J سازی تصویر، با استفاده از کلید ترکیبیبرای انجام مراحل آخر آماده

، Delete Layer Mask ا کلیک راست کردن روی لایه کپی شده و انتخاب گزینهشده تهیه کنید و باستفاده

 .لایه ماسک را حذف کنید

 .تغییر دهید Soft Light ها قرار دهید و نوع آن را بهدر پنل لایه Color Fill لایه جدید را بر روی بخش

 .درصد تنظیم کنید ۵۰این لایه را بر روی  Opacity میزان

 :های قبلی استهای توضیح داده شده در قسمتبینیم حاصل اجرای تکنیکدامه میتصویری که در ا

 

تغییر هستند و بسته به سلیقه شخصی شما و با صرف کمی وقت شده در بالا قابل البته تمامی جزئیات اشاره

 .خواهد شدشده، تصویر دابل اکسپوژر دلخواه ایجاد برای تغییر هرکدام از تنظیمات و مشخصات انتخا ب
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 ، لینک جلسه چهارم آموزش فتوشاپجهت مشاهده جلسه چهارم آموزش فتوشاپ به 

 ، لینک جلسه سوم آموزش فتوشاپبه آموزش فتوشاپ جلسه سوم  جهت مشاهده

  ، لینک جلسه دوم آموزش فتوشاپ به آموزش فتوشاپ جلسه دومجهت مشاهده 

  ، لینک جلسه اول آموزش فتوشاپ  به آموزش فتوشاپ جلسه اولجهت مشاهده 

 مراجعه نمایید. لینک آموزش افکت حباب در فتوشاپبه  فتوشاپ در تکنیک حبابآموزش  جهت مشاهده

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://pavisa.ir/%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4-%d9%81%d8%aa%d9%88%d8%b4%d8%a7%d9%be-%d8%a7%d8%af%d8%a7%d9%85%d9%87-%d9%85%d8%b9%d8%b1%d9%81%db%8c-%d8%a7%d8%a8%d8%b2%d8%a7%d8%b1%d9%87%d8%a7%d8%ac%d9%84%d8%b3%d9%87/
https://pavisa.ir/%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4-%d9%81%d8%aa%d9%88%d8%b4%d8%a7%d9%be-%d8%a7%d8%af%d8%a7%d9%85%d9%87-%d9%85%d8%b9%d8%b1%d9%81%db%8c-%d8%a7%d8%a8%d8%b2%d8%a7%d8%b1%d9%87%d8%a7%d8%ac%d9%84%d8%b3%d9%87/
https://pavisa.ir/%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4-%d9%81%d8%aa%d9%88%d8%b4%d8%a7%d9%be-%d8%a7%d8%a8%d8%b2%d8%a7%d8%b1%d9%87%d8%a7%d8%ac%d9%84%d8%b3%d9%87-%d8%b3%d9%88%d9%85/
https://pavisa.ir/%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4-%d9%81%d8%aa%d9%88%d8%b4%d8%a7%d9%be-%d8%a7%d8%a8%d8%b2%d8%a7%d8%b1%d9%87%d8%a7%d8%ac%d9%84%d8%b3%d9%87-%d8%b3%d9%88%d9%85/
https://pavisa.ir/%d9%85%d8%b9%d8%b1%d9%81%db%8c-%d8%a7%d8%a8%d8%b2%d8%a7%d8%b1%d9%87%d8%a7-%d8%af%d8%b1-%d9%81%d8%aa%d9%88%d8%b4%d8%a7%d9%be/
https://pavisa.ir/%d9%85%d8%b9%d8%b1%d9%81%db%8c-%d8%a7%d8%a8%d8%b2%d8%a7%d8%b1%d9%87%d8%a7-%d8%af%d8%b1-%d9%81%d8%aa%d9%88%d8%b4%d8%a7%d9%be/
https://pavisa.ir/%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4-%d9%81%d8%aa%d9%88%d8%b4%d8%a7%d9%be/
https://pavisa.ir/%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4-%d9%81%d8%aa%d9%88%d8%b4%d8%a7%d9%be/
https://pavisa.ir/%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4-%d8%a7%d9%81%da%a9%d8%aa-%d8%ad%d8%a8%d8%a7%d8%a8%e2%80%8c%d9%87%d8%a7%db%8c-%d9%85%d8%aa%d9%86%d9%88%d8%b9-%d9%88-%d9%be%d8%b1%d8%a7%da%a9%d9%86%d8%af%d9%87-%d8%b5/
https://pavisa.ir/%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4-%d8%a7%d9%81%da%a9%d8%aa-%d8%ad%d8%a8%d8%a7%d8%a8%e2%80%8c%d9%87%d8%a7%db%8c-%d9%85%d8%aa%d9%86%d9%88%d8%b9-%d9%88-%d9%be%d8%b1%d8%a7%da%a9%d9%86%d8%af%d9%87-%d8%b5/

